
ПРОТОКОЛ 
заседания форсайт-центра 

«Современная школа: физическая культура» 

Тема: «Организация внеклассной и внеурочной деятельности по физической культуре». 

ОТ 18.05.2021 №4 

Место проведения: Муниципальное бюджетное общеобразоватеJ1ьнос учреждение 
«Средняя школа №3» 

Присутствовали (общее количество участников заседания): 27 человек 

Председатель: (руководитель форсайт-центра} 
Старкова Надежда Павловна, директор, МБОУ «СШ №З» 
Секретарь: Назарова Регина Эдуардовна, заместитель директора МБОУ «СШ №8J> 

Категория участников: 

- учителя физической культуры (27 человек);

ПОВЕСТКА ДНЯ 
1. Приветствие участников заседания, презентация программы.

Старкова Н П., директор МБОУ «Сред11яя школа № З». 
2. «Организация внеурочной деятельности по физической культуре».

Спицын Р. В., учитель физической культуры МБОУ <<СШ №21»; 
Насонов А. Г, учитель физической культуры МБОУ <<СШ №ЗJ> 

3. «Организация внеклассной деятельности по физической культуре»
Корнеев Д С, учитель физической культуры МБОУ «СШ №40»; 

Гусейнов Р. Г, учитель физической культуры МБОУ «СШ №ЗJ> 
4. «Подведение итогов участия во всероссийской олимпиаде школьников по физической

культуре».
Бaxwzuнa Е. !О., учитель физической культуры МБОУ «СШ №14JJ; 
Хш,турин А. В., учитель физической культуры МБОУ «СШ №13>) 

5. «Подведение итогов работы Форсайт-центра за 2020-2021 учебный год и о задачах на
2021-2022 учебный год»

СЛУШАЛИ: 

1. Старкову Н. П 
директора МБОУ 
«Средняя школа №З » 

Назарова Р. Э., заместитель директора МБОУ «СШ №8>J 

Познакомила с программой и регламентом работы 
заседания форсайт-центра. 



2. 

3. 

Спицына Р. В., 
учителя физической 
культуры МБОУ 
«Средняя школа 

№21»; Насонова А. 
Г., учителя 
физической культуры 
МБОУ «Средняя 
школа№З» 

Корнеева Д. С, 
учителя физической 
культуры МБОУ 
«Средняя школа 

№40»; Гусейнова Р. 
Г., учителя 
физической культуры 
МБОУ «Средняя 
школа№З» 

В своем выступлении Спицын Р. В. прокомментировал 
содержание нормативных документоu, 
регламентирующих организацию внеурочной 
деятельности. Дал ответы на наиболее часто 
встречающиеся вопросы: 

- Какие материально-технические условия должны быт�,
созданы в школе?

- Какое количество часов отводится на внеурочную
деятельность?

- Какие существуют формы организации внеурочной
деятельности?

Что делать, если родители отказываются от 
дополнительных часов по внеурочной деятельности? и 
др. 

Выступлении Спицина Р. В. дополнил Насонов А. Г. 011 
представил программу внеурочной деятельности и 
возможности использования 
оборудования в работе. 

нестандартного 

Корнеев Д. С. отметил, что физическая культура как 
часть общей культуры направлена на rармоническос 
развитие всех природных сущностных сил и морального 
духа человека. В системе всестороннего 
совершенствования личности она составляет важную 
основу полноценной жизнедеятельности: активноr·о 
труда, нормальной семейной жизни, организованного 
отдыха и полноты творческого самовыражения. 130 
внеклассной работе по физическому воспитанию ставятся 
в основном те же задачи, что и на уроке: содействие 
укреплению здоровья, закаливанию организма, 
разностороннему физическому развитию учащихся, 
успешному выполнению учебной программы по 
физической культуре, а также воспитание определенных 
организационных навыков у детей и привычки к 
систематическим занятиям физической культурой и 
спортом. 
Для организации и проведения внеклассной работы 110 

физической культуре и спорту в школах создается 
спортивные команды, а в начальных классах - кружки 
физической культуры. В МБОУ «СШ №40» в каждом 
классе избираются физкультурные организаторы, 

которые являются помощниками учителей фйзнческой 
культуры в организации спортивных соревнований, 
эстафет и других спортивных мероприятий. «Спортивные 
перемены», «Дпи здоровья», «Неделя физической 






